Gastebuch

Das Gastebuch von Friedhelm
Sommerland, Heilpraktiker fir
Psychotherapie in Berlin

Liebe Besucher,

uber Ihren Gastebucheintrag freue ich mich. Bitte helfen Sie
so auch anderen Teilnehmern, sich fur eines meiner Angebote zu
entscheiden. Vielleicht gibt es Menschen, die ganz ahnliche
Probleme haben. Aber vielleicht fehlt dem einen oder anderen
der letzte Impuls, um sich Hilfe zu suchen. Ihr Statement kann
diesen Menschen helfen sich zu entscheiden. Bitte beachten
Sie, dass ich mir vorbehalte, Eintrage zu 1l16schen,
insbesondere wenn Inhalte nicht der Wahrheit oder in
irgendeiner Weise ehrverletzend sind. Vielen Dank fur Ihr
Verstandnis!

Ihr Friedhelm Sommerland

\ Neuen Eintrag schreiben |

Nachricht hinterlassen

xDieses Formular ausblenden
Name *

E-Mail *

Gastebucheintrag *



https://www.sommerland-berlin.de/gaestebuch/

Warnung: Dieses Formular kann nur verwendet werden, wenn in
deinem Browser JavaScript aktiviert ist.

| Absenden | | Vorschau |

Mit * gekennzeichnete Felder sind Pflichtfelder.

Ihre E-Mail-Adresse wird nicht veroffentlicht.

Aus Sicherheitsgrinden speichern wir die IP-Adresse
216.73.216.151.

Ihr Eintrag im Gastebuch wird erst sichtbar, nachdem wir ihn
gepruft haben.

Paul

4. November 2026

Lieber Friedhelm, leider komme ich erst jetzt dazu, dir ein
Feedback fur das coole Seminar im September zu geben. Das war
wirklich ein Erlebnis. Diese angenehme Mischung aus
Selbsterfahrungsubungen, fachlichem Input Uber Stress und
Burnout und dazu deine wirklich unterhaltsam erklarten
Fallbeispiele und interessanten Geschichten waren fur mich
eine echte Bereicherung. Die Themen Transaktionsanalyse und
Logotherapie haben mich besonders angesprochen. Ich bin davon
uberzeugt, dass ich mein Leben lang von diesen Informationen
und Erfahrungen profitieren werde. Eigentlich sollte jeder,
der Interesse daran hat, sich selbst zu reflektieren und im
Leben etwas zu erreichen, dieses Seminar absolvieren! Ich
komme wieder ;). Alles Gute von Paul
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Lieber Paul, danke fur den netten Eintrag! Wir sehen uns in
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